
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆講座のねらい◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規でのお申込みの団体さま、大歓迎です。  

講座の開催をご検討中の団体さまも、まずはお気軽にご相談ください。 

 

 

※オンラインで実施する場合も主催者側で会場の設営など必要な準備を行ってください。 
以下も併せてご確認ください。 
・会場のインターネット通信環境 

・実施に必要な機材（PC、カメラ、マイクなど） 

・オンライン会議アプリやライブ配信用ツールの準備 

（Zoom、YouTubeなど） 

 

実施方法のご相談にも応じます。詳細は事務局までお問い合わせください。 

 

  

 

 
子ども・若者を取り巻く環境は日々変化しています。大人が知らない／気が付かない課題や 

トラブルに巻き込まれ、子ども・若者が被害にあう事件も多く、地域の大人が子ども・若者を 

見守る意識を高めていく必要があります。 

（公財）よこはまユースでは、人とのつながりの希薄化、想像力やコミュニケーション、 

自己肯定感の低下といった問題の“根っこ”に着目し、子ども・若者が「生きる力」を 

身に付けられるよう、新たな視点で講座を実施します。 

青少年と向き合い、青少年の育ちを地域全体で見守る環境づくりに、ぜひご活用ください。 

「子ども・若者」を 

テーマに地域や学校等で 

行われる講演会や研修会に 

講師を無料で派遣します 

■子どもとのかかわり方  ■青少年の居場所 

■ネット・スマホ・ＳＮＳ   ■依存症 

■ひきこもり・不登校   ■LGBTQ  

■ヤングケアラー   ■消費トラブル など 



◆講師派遣までの流れ◆ 

 

 

 

【受付期間】 2024年4月1日から2025年2月28日まで 
  ※ 講師派遣を希望する日の4週間前までにお申し込みください。 

【実施期間】 2024年5月1日から2025年3月31日まで 

【対 象】 保護者、ＰＴＡ、教職員、青少年育成に関わる市民や団体など 

【派 遣 先】 横浜市内のご希望の場所 

【申込方法】 ホームページから申込書類をダウンロードし下記申込先へご提出ください。 
※ インターネットをご利用になれない場合は、お電話でご相談ください。 

【ホームページ】 https://www.yokohama-youth.jp 

【申 込 先】 □Email: dokodemo24@yokohama-youth.jp 

  □F A X: 045-662-7645 

 □郵送先: 〒231-0011 

    横浜市中区太田町 2-23横浜メディア・ビジネスセンター5階 

    (公財)よこはまユース 

「知っておきたい！子ども・若者どこでも講座」あて 
※ 詳細は、ホームページ掲載の「子ども・若者どこでも講座 講師派遣 申込要項」をご覧ください。 

◆講座の主なテーマと内容◆ 
学識経験者や活動実践者、医療関係者などを中心に、申込みのあったテーマ内容に沿った講師を 

（公財）よこはまユースが選定して派遣します。※講師の指定はできません。 

 

主なテーマ 主な講座内容 ※過去の実績より 参加者からのコメント 

子どもとのかかわり方 子どもの自尊感情の育み方 
講演会終了後、保護者同士話し合う様子が見ら

れ、とても良い学びの場となった。 

青少年の居場所 思春期の子どもの居場所と大人のかかわり 
大変参考になった。大人が説教をせずに話を聞

く場所が必要なことがよくわかった。 

ネット・スマホ・SNS 
知ることが護身術～ネットで困ったときに 

覚えておいてほしいこと～ 

身近な大人に相談することの大切さ、困った時

の対処法をわかりやすくまとめた講演だった。 

性教育、性感染症等の問題 中学生の性教育の現状と課題 
大切なことなのに誰も子どもたちに教えていな

い現状をどうしたらいいのか考えていきたい。 

LGBTQ・ジェンダー ＬＧＢＴQの理解とかかわり方 
マイノリティの子どもたちを認め、支えられる

立場でありたいと思った。 

依存症の問題 
（薬物、ゲーム等） 

薬物乱用について考えよう 
薬物だけでなく依存についても多様にお話しい

ただき、生徒も身近に感じられた。 

若者の自立支援 
（ひきこもり、不登校等） 

楽しく学校生活を送るために 

～不登校・ひきこもりを防ぐ関わりとは～ 

こちらが子どもたちの可能性を信じぬくことが

できるか、問い続けながら、関わりを深めたい。 

リストカット・摂食障害等 

心の問題、心の教育 
子どもの心と身体を守る 

ストレスと脳の働きの説明でいろいろ納得し、

心にストンと落ちるものがあった。 

ヤングケアラー 
ヤングケアラーを取り巻く社会課題 

～私たちにできること～ 

「気づき」が重要であることを学び、今後は 

そのような視点で地域の子どもを見守りたい。 

消費トラブル 成年年齢引き下げに伴う消費トラブル 
消費トラブルの実例を踏まえた説明があり、 

理解が深まった。 

その他 発達障がいについて 
発達障がいについて理解を深め、適切な支援方

法を知ることができました。 

 

※本講座は、平成 23年度の横浜市子ども・若者支援協議会による意見提案を踏まえ、実施している取り組みです。 
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問い合わせ／ 公益財団法人よこはまユース 事業課 事業係 TEL:045-662-4170 

mailto:dokodemo24@yokohama-youth.jp

