
1961年岩手県生まれ。医学博士。 
筑波大学医学医療系社会精神保健学教授。 
専門は思春期精神医学、病跡学、精神分析、精神療法。 
「ひきこもり」並びにフィンランド発祥のケアの手法/思想で 
ある「オープンダイアローグ」の啓発活動に精力的に取り組む。 
主な著書に「社会的ひきこもり」（PHP新書）、『「ひきこもり」 
救出マニュアル〈理論編〉』『「ひきこもり」救出マニュアル 
〈実践編〉』（以上、ちくま文庫）、「オープンダイアローグとは 
何か」（医学書院）、「オープンダイアローグがひらく精神医療」 
（日本評論社）等多数。 

 

～この事業は横浜市こども青少年局の補助金を活用して実施いたします～ 

        ２０１９年１１月１８日（月） 

        １０：３０～１２：００（午前１０時～開場） 

        かながわ労働プラザ ３F 多目的ホール 

          
        ２５０人（申込先着順）  
 
 
 

 
 

 
  

  
  

  

 

（JR石川町駅北口下車徒歩３分 他） 

申
込
方
法 

日程 

時間 

会場 

定員 

ＦＡＸ（裏面）またはＥメールで、 
①代表者氏名②申込者全員の氏名③代表者連絡先（電話番号） 
④代表者メールアドレスまたはFAX番号 を明記の上、下記申込先へ送信 
＊メールの場合は、件名に「エンパワメントセミナー」と明記してください。 

〒231-0011 
 横浜市中区太田町2-23横浜メディア・ビジネスセンター5階 
 TEL：045-662-4170 FAX：045-662-7645 
 E-mail：power@yokohama-youth.jp 



★＜かながわ労働プラザ＞会場案内★ 
 

JR京浜東北･根岸線「石川町駅」 
      中華街口(北口）徒歩３分 
 
JR京浜東北･根岸線「関内駅」南口 徒歩８分 
横浜市営地下鉄ブルーライン「伊勢佐木長者町駅」 
              出口2 徒歩12分 
横浜市営地下鉄ブルーライン「関内駅」 
                   出口1 徒歩12分 
 

※駐車台数に限りがありますので 
     公共の交通機関をご利用ください。 

公益財団法人よこはまユース事業企画課 行 
 

 

お申込みFAX番号： 045-662-7645 
E-mail： power@yokohama-youth.jp 
 

2019年度 子ども・若者エンパワメントセミナー            

地域のまなざしと『ひきこもり』 
～地域で孤立しがちな青少年・若者へのまなざし（11/18実施） 

10月16日（水）午前10時～ 申込受付開始 

主 催  公 益 財 団 法 人 よ こ は ま ユ ー ス  

◆定員に達し、ご参加いただけない場合のみこちらからご連絡いたします。 
◆申込み後に参加できなくなった場合は（公財）よこはまユース（045-662-4170）までご連絡ください。 

 

参 加 申 込 書  

①代表者氏名 

②その他の 
 申込者氏名 

③代表者連絡先 
 （電話番号） 

④代表者 
メールアドレス 
またはFAX番号 

メールアドレス 

FAX番号（受付確認の返信をしますので返信可能な番号をご記入ください） 

※6名様以上でお申込みされる場合はお問い合わせください。 


