
対面：横浜市青少年育成センター　オンライン：ZOOM

こども若者に関わっている方・関心のある方

1,000円（U35：800円）

対面：20名  オンライン：なし 

右側ＱＲの詳細ページから

2026

２/24
Tue

10:00～12:00

公益財団法人よこはまユース

横浜市青少年育成センター

TEL：045-664-6251

Mail:ikusei-event@yokohama-youth.jp
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み

母親の実家がある三重県で生まれ、その後、埼玉県川口市で育つ。

東京大学教育学部を卒業し、同大学院教育学研究科で、汐見稔幸先生の指導を受けなが

ら、まちづくりの研究をする。とくに、「ゆったりとした生活」が人間の成長において

担う意味について研究をしている。

現在は、横浜で我が子たちと暮らしながら、大妻女子大学で学生たちと学び、桐朋幼稚

園で共同研究を続け、横浜で子育て支援者たちとの工夫を重ね、大日向小中学校(日本で

初めてのイエナプラン教育に基づく学校)の理事を務めている。

主な著書に『写真と動画でわかる！主体性から理解する子どもの発達』（中央法規）

『生命と学びの哲学ー育児と保育・教育をつなぐ』（北大路書房）などがある。

久保 健太 氏

講　師

何だろう？

横 浜 市 青 少 年 育 成 セ ン タ ー 　

ス キ ル ア ッ プ 講 座

主
体性に気づく講座

大妻女子大学 家政学部 児童学科
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