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11 ちくせんカフェ
（西区岡野 西地区センター工芸室）

コーヒーとお菓子の提供を
お手伝い！コーヒーの淹れ方も

教えてもらえるよ。
8/17(日)12時30分～15時 3人

12
みんなの食堂

（①②西区第4地区会館
③西戸部二丁目第一自治会館）

「みんなの食堂」でお弁当の準備や
販売のお手伝いをしよう。

①7/28(月)
②8/11(月)
③8/18(月)
10時～13時

3人/
各日

13 子育てサロン　グーチョキパ―
（西区西平沼町　平沼集会所）

小さな子どもたちと一緒に
おもちゃや絵本で遊ぼう！ 8/19(火)10時～12時 4人

14 桜木町えきまえどこいき隊
（JR桜木町駅東口　駅前広場）

桜木町駅前でみなとみらい地区の
まち案内をしよう。

7/20(日)、8/10(日)
9時～13時

6人/
各日

15
プレイパークで一緒に遊ぼう！
（まかどの森プレイパーク

中区本牧間門　市立間門小学校）
自然と触れ合い遊べるプレイパークで
リーダーや子どもたちと遊ぼう。

7/26(土)
10時30分～16時30分 8人

16
『地域活動ホームガッツ・びーと西』
イベントお手伝いボランティア

（西区浜松町　生活創造空間にし）
障がいのある方が通う施設で
イベントのお手伝いをしよう。

7/28(月)すいか割り
8/20(水)夏祭り
各日10時～15時

4人/
各日

17
吉田町こどもプログラム

（一般社団法人吉田町名店街会
中区吉田町　吉田町町内会館）

子どもワークショップ、
フードパントリー等の
お手伝いをしよう。

7/24(木)
15時30分～18時 2人

18
赤ちゃんや子どもたちと遊ぼう
（中区子育て支援拠点のんびりんこ

中区住吉町　belle横浜3階）

小さなお子さん親子が過ごす施設で
一緒に遊んだりイベントの
お手伝いをしたりしよう。

7/22(火)～8/9(土)
の火～土

A9時30分～12時30分
B13時～16時

1人/
各時

まかどの森プレイパークフリーサロン5 親子ふれあい会 どこいき隊

※少雨決行
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19
ママのホッとステーション

「みんなで水遊び」
（西区楠町　軽井沢自治会館1階）

未就園児と水遊びをしたり、
水遊びの準備や片付けをしたりしよう。

7/25(金)、8/1(金)
9時～11時30分

3人/
各日

20

保育園のお手伝い①
（うちゅうこども園やまて

中区　千代崎町）

子どもたちと遊んだり、
食事介助をしたり、

保育士さんの仕事を1日体験しよう！
8/6(水)～8/8(金)

8/12(火)～8/15(金)
8/18(月)～8/22(金)

9時～17時

1人/
各日

21
保育園のお手伝い②

（ラフ・クルー元町保育園
中区石川町　プラザセレス石川2階）

子どもたちと遊んだり
掃除をしたりして、保育士さんの

仕事をお手伝いしよう。

活動
7/29(火)～8/1(金)、
8/8(金)、8/15(金)

9時～13時又は9時～17時

説明会
7/23(水)10時～11時/
　　　  16時～17時
7/25(金)10時～11時
7/28(月)10時～11時/
  　　　16時～17時

2人/
各日

22
保育園のお手伝い③

（アメリカ山徳育保育園
中区元町　アメリカ山公園3階）

子どもたちと遊んだり、
トイレや玩具の掃除をしたりして

保育士さんの仕事のお手伝いをしよう。

7/22(火)～8/8(金)
の平日

8時30分～13時30分
3人/
各日

23
メンバーさんと

カフェ等のお手伝い
（西区平沼　生活介護事業所

＆COCO）

ハンディキャップのあるメンバーさんの
カフェ業務や余暇活動、

音楽活動等のお手伝いをしよう。

7/24(木)、7/28(月)、
7/31(木)

10時～15時30分
2人/
各日

24
子どもたちの

夏休みの宿題を応援！
（一般社団法人かけはし

泉区和泉が丘　下和泉地域ケアプラザ）

まなべる居場所「かけはし」の
メンバーさんと学習支援をしよう。

8/16(土)、8/22(金)
13時～16時

3人/
各日

25
わくわく農園ボランティア
（一般社団法人かけはし

泉区下和泉　「湧水の森」前の畑）
まなべる居場所「かけはし」のメンバーさん
と草むしりや収穫体験等の畑作業をしよう。

7/26(土)、8/23(土)
9時30分～10時45分

3人/
各日

26
宿泊施設でお手伝い①

（こども自然公園青少年野外活動センター
旭区大池町　こども自然公園内）

宿泊施設のお掃除や
宿泊準備のお手伝いをしよう。

7/20(日)～8/17(日)
の土日祝
9時～15時

2人/
各日

27
宿泊施設でお手伝い②

（横浜市野島青少年研修センター
金沢区　野島公園内）

宿泊の受入れ準備や
館内整備のお手伝いをしよう！

8/20(水)、8/21(木)
10時～16時 5人

※高校生のみ

※高校生のみ

※別途、保育園で実施する説明会に
　参加する必要があります。
※1日通しで参加する場合、給食費がかかります。
 （290円/1食当日現金支払い）

※原則両日参加

※申込締切7/7(月)
※事前の検便が必須です。
　(700円程度、申込者に別途ご案内いたします)
※給食費がかかります。(325円/1食当日現金払い)


