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横浜市野島青少年研修センター 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う衛生対策について 

  

 

新型コロナウイルス感染症の主な感染経路である接触感染と飛沫感染のそれぞれについて、施設職員や利用者

等の動線や接触等を考慮した対策が必要とされています。 

横浜市野島青少年研修センターでは、他者と共有する物品や手が触れる場所と頻度を考慮し、施設内の衛生管

理のため、施設職員が清掃や消毒作業を下記の通り実施します。 

なお、作業時はマスクと使い捨て手袋を着用し、場所・物品に応じて次亜塩素酸ナトリウム（濃度 0.05%以上）、

消毒用エタノール（濃度 70%以上、以下「アルコール」）による清拭消毒、食器類の 85℃以上で 1 時間以上乾燥

による熱風消毒の実施、室内や寝具の風通しの確保、及び必要に応じて空気清浄機を設置します。 

 

 

利用者の皆さまへのお願い 

・センターでは、原則マスク着用をお願いします。（マスクの予備もご用意ください。） 

・トイレ後や食事前のほか、活動時はこまめな手洗い・うがい・手指の消毒をお願いします。 

・共有物品（テーブル・椅子・調理器具等）、共有部分(ドアノブ・スイッチ等)は使用後に消毒をお願いします。

その際に使用するアルコール、雑巾やバケツは、各自でご持参ください。 

・利用場所毎の感染対策、清掃・消毒、及び留意点、お願いは下記の通りです。 

 

 

【感染症対策および清掃・消毒の内容】 

◇：施設職員が実施する内容  ★：利用者の皆さまにお願いする内容 

場 所 実 施 内 容 実 施 時 

出入口（入館時） 

◇ 入所時の消毒用アルコールスプレー設置 

★ 入所前の検温および体調確認（非接触式温度計を貸出します） 

★ 入所前の手指の消毒の徹底 

入所時 

(関係者・職員含む

全員) 

受付 

事務室 

◇ 受付カウンターに飛沫防止カーテン、アルコールスプレー設置 

◇ 受付カウンター、スイッチ、ドアノブ、電話、レジ等の接触場所・

物品の清拭消毒 

随時 

トイレ 

◇ 便器内は通常清掃 

◇ 照明スイッチ、扉、水栓、レバー、ペーパーホルダー、便座、清掃

用具等の接触場所・物品を清拭消毒 

◇ 換気扇は常時稼働、窓を開けて換気 

◇ 手洗い場に薬用せっけん、アルコールスプレー設置 

★ 利用後の手指消毒の徹底 

清掃：入所前後  

消毒：入所前後 

ホール (B1、２F) ※ 利用できません（利用時の共有状況の特定、随時消毒が困難なため）  

ビジターホール 

※ 施設利用者の出入り口として利用します。（通常時は施錠しています） 

◇ 利用後に照明スイッチ、ドア、手すり、ベンチ、その他接触場所の

アルコール噴霧消毒 

★ 利用後の手指消毒の徹底 

清掃：退所後 

消毒：利用後 

宿泊室 ◇ 室内は通常清掃 清掃：退所後 



 

 

 

宿泊室 

 

 

 

◇ 照明・空調機スイッチ、ドアノブ、はしご、空気清浄機、窓、清掃

用具等の接触場所及び物品を清拭消毒 

◇ 寝具はアルコール噴霧消毒後、日干しまたは陰干し 

◇ シーツは回収後、業者クリーニング 

◇ 空気清浄機(0.3μm集塵)を常時運転 

◇ 利用後、窓を開けて換気 

★ 利用時、適宜窓を開けて換気 

 

清掃：退所後 

消毒：退所後 

空気清浄機：常時 

運転 

 

 

浴室・脱衣所 

◇ 浴室・脱衣所は通常清掃 

◇ 照明スイッチ、ドアノブ、浴室扉、脱衣棚、脱衣カゴ、清掃用具等

の接触場所・物品を清拭消毒 

◇ カラン、シャワー、風呂桶、イスを清拭消毒 

◇ 換気扇は常時稼働、窓を開けて換気 

★ 照明スイッチ、ドアノブ、浴室扉、脱衣棚、脱衣カゴ、その他接触

場所をアルコール噴霧消毒 

清掃：退所後 

消毒：◇入所前 

   ★利用後 

食堂 

厨房 

◇ 照明スイッチ、テーブル、イス、ドアノブ、手すり、冷蔵庫、調理

台、流し台、調理器具、ゴミ箱等の接触場所・物品を清拭消毒 

◇ 流し台に食器用洗剤、アルコール除菌スプレー、スポンジ設置 

◇ 手洗い場に薬用石けんを設置、通常清掃後に水栓を清拭消毒 

◇ 換気扇は常時稼働、窓を開けて換気 

◇ 食堂出入口にアルコールスプレー設置  

◇ 食器、包丁、まな板は熱風乾燥 

（宿泊時は 22 時以降に実施、85℃・1 時間以上） 

★ 食事前・調理前後の手洗いと手指消毒 

★ 厨房調理台、テーブルの利用人数制限の厳守 

★ 調理器具は洗浄後に消毒 

★ 食堂テーブル、イス、調理台、その他接触場所にアルコール噴霧 

清掃：入所前 

消毒：◇入所前 

   ★利用後 

研修室１・２ 

◇ 照明スイッチ、ドアノブ、机、イス等の接触場所・物品を清拭消毒 

◇ 換気扇は常時稼働 

★ 利用時、適宜窓を開けて換気 

★ 照明スイッチ、ドアノブ、机、イス、その他接触場所をアルコール

噴霧消毒 

清掃：入所前 

消毒：◇利用前 

★利用後 

研修室 3 ◇ 利用できません（十分な換気が行えないため）  

和室 ◇ 利用できません（体調不良者の待機場所として使用するため）  

自動販売機 ◇ ボタン、取り出し口等を清拭消毒 消毒：1 日２回 

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム 

干潟観察 ◇ 貸出物品を返却後にアルコール噴霧消毒 

★ 貸出物品は使いまわしはしない。使用後水洗いし、日干しし、アル

コール噴霧消毒 

 

カヌー ◇ 活動終了後、パドル、カヌーを水道水で洗い、天日干しする。 

◇ 日干ししたパドル、カヌー、ライフジャケットにアルコール噴霧消

毒 

★ ライフジャケットの着用、準備運動は、各団体の引率者・指導者が

行う。 

★ 1 ローテーションごと（交代時）にパドル、ライフジャケットにア

ルコール噴霧消毒 

★ 活動終了後、ライフジャケットを水道水で洗い、天日干しする。 

消毒：◇利用後 

★交代時と

活動終了後 



いかだ ◇★ 活動終了後、オール、いかだ用板、ロープを水道水で洗い、天日 

◇★ 干しする。 

◇ 日干ししたオール、いかだ用板、ロープ、ライフジャケットにアル

コール噴霧消毒 

★ ライフジャケットの着用、準備運動は、各団体の引率者・指導者が

行う。 

★ 1 ローテーションごと（交代時）にオール、ライフジャケットにア

ルコール噴霧消毒 

★ 活動終了後、ライフジャケットを水道水で洗い、天日干しする。 

 

ちりめんモンス

ターを探せ！ 

及びクラフト 

◇ プログラムの説明等を書いた手順書を引率者・指導者に配布 

◇ 活動終了後、水道水で洗い、アルコール噴霧消毒 

★ 指導は各団体の引率者・指導者が行う。 

★ 持参物品および貸出物品は使いまわしせず、交代時にアルコール

噴霧消毒 

消毒：◇利用後 

★交代時と

活動終了後 

※体験プログラムの持参物品及び貸出物品については、『新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う、体験プロ

グラム実施にあたってのお願い』で確認してください。 

 


