
 
 
 

のじま防災
ぼうさい

キャンプ 
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防災キャンププログラム 



もちもの 

 

 

 

 



１日目
に ち め

の主
おも

なプログラム

災害
さいがい

がおこるとどうなるの？ 

避難所
ひ な ん じ ょ

ってどんなところ？ 

4：00～ カレー作り
づ く り

と災害
さいがい

時
じ

に役立
や く だ

つご飯
ご は ん

の炊き方
た き か た

にチャレンジ 

６：００～ 自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

（入浴
にゅうよく

時間
じ か ん

） 

７：００～ レクレーション 

「のじま職 員
しょくいん

とあそぼう！」 

 

 

 

「星
ほし

よりも、遠
とお

くへ」上映会
じょうえいかい

（レクレーションプログラム並行 視聴希望者のみ） 

 



２日目
か め

の主
おも

なプログラム 

７：４５～ 朝
あさ

ごはん（朝食
ちょうしょく

） 

９：００～ プログラム５・6 

１０：３０～ 全体のふりかえり 

 

メモ欄 



 

メモ欄 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜保護者のみなさまへ＞ 

防災キャンプに参加するために健康等に関する注意とお願い 

✿ ✿

 

✿ ✿ 

その他 


