
2020 年８月１日更新 

育成センター利用方法の一部変更について 

横浜市青少年育成センターでは、引き続き、新型コロナ感染拡大防止に取り組みつつ、 

以下のとおり利用制限の一部変更いたします。 

※育成センターを利用する際は、検温、手消毒、利用者の連絡先把握を必須とします。また、育成セン

ターを利用する際は、原則マスク着用とします。ただし、活動内容によってはその限りではありません

が、感染拡大防止の観点からできるだけマスク着用にご協力をお願いいたします。 

 
会議等の 

利用 

会議等以外

の利用 
備考 

第一研修室 54 人 20 人 
【定員数について】 

会議等の利用はソーシャルディスタンス１ｍ確保で積算 

合唱やダンス等は飛沫拡散防止を考慮して 2ｍで積算 

【活動について】 

原則、活動中は開扉とします。なお、大きな発声、発音を伴う活

動や機密事項を伴う会議等は、閉扉での活動を可能とします。 

その場合、30 分に５分程度の開扉換気をお願いいたします。 

合唱、演劇、ダンスなど、飛沫及び発汗など伴う活動は、机やイ

スのすべてを後ろに下げて活動してください。 

マスク不着の対面活動と飲食は厳禁（ただし、水分補給は可） 

【換気について】 

30 分ごとに５分の開扉換気を行います。換気状況を把握するた

めにスタッフが巡回します。※下記参照 

第二研修室 17 人 9 人 

ミーティング ９人 6 人 

和 室 12 人 8 人 

スタジオ ５人 ５人 

ソーシャルディスタンス 2ｍ程度を確保して活動してください。 

ボーカル用マイクは１本のみ貸出（複数人での歌唱・合唱は禁止） 

30 分ごとに５分の開扉換気をお願いします。 

マスク不着の対面活動と飲食は厳禁（ただし、水分補給は可） 

交流スペース 15 人  
ソーシャルディスタンス１ｍ程度を確保して活動してください。 

個人での飲食は可。マスク不着の対面活動（会話等）は厳禁。 

 ※合唱、歌唱、ダンス、演劇練習などの活動は、「会議等以外の利用」となります。 

詳しくはスタッフまでお問い合わせください。 

■利用時間について 

 活動後の換気時間などを確保するために、終了時刻は利用者のみなさまによる消毒清掃の

時間を含め利用時間の 15 分前に退出していただきます。 

■換気時間について 

 開扉したままの活動を原則としますが、閉扉して活動する場合は、30 分に 5 分程度の開

扉換気を下記の時間割で実施してください。なお、スタッフによる換気確認の巡回をした際

に、閉扉したままの場合は、活動中に関わらず換気要請の声掛けをさせていただきます。 

平日コマ数 換気時間 備 考 

① 9:00～12:00 9:30、10:00、10:30、11:00、11:30、12:00 開扉による換気 

換気ファン可動 ②12:15～15:15 12:45、13:15、13:45、14:15、14:45、15:15 

③15:30～18:30 16:00、16:30、17:00、17:30、18:00、18:30 

④18:45～21:45 19:15、19:45、20:15、20:45、21:15、21:45 

日祝コマ数 換気時間（巡回時間） 備 考 

① 9:00～12:45 9:30、10:00、10:30、11:00、11:30、12:00、12:30 開扉による換気 

換気ファン可動 ②13:00～16:45 13:30、14:00、14:30、15:00、15:30、16:00、16:30 

 ※スタジオ利用時間は、会議室等と異なりますが管理面を考慮して換気時間を統一します。 

  なお、スタジオ利用直後で換気が必要ない場合などは、状況に応じて柔軟に対応します。 

横浜市青少年育成センター長 


