
青少年にかかわる人材育成のための研修・講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全１０回 ２０２４年５月１日(水)～７月３１日(水) 
会 場： 対  面 横浜市青少年育成センター 第 1研修室  

（横浜市中区住吉町 4-42-1関内ホール地下２階） 

         オンライン  ZOOMによるビデオ通話 

 

参加費： 各回 ８００円、（35歳以下 ５００円） 
         対面：当日支払い、 オンライン：事前支払い 

 

対 象： 日常的に子ども・青少年にかかわる方 

定 員： 各回先着３０人 （Ⅳは、対面２0人、オンライン 20人）  

問合せ： TEL:045(664)6251 

申込み: 【申込みフォーム】から  

２０２４年度 

青少年理解の基礎研修 

 

5/25(土) 

10:00～11:30 
 

男性の子育て参画 
 

 

【講師】 

真鍋 考士 氏 
全日本育児普及協会認定講師 

 

 

5/22(水) 
10:00～11:30 

 

ユースワークの 

基礎 
 

【講師】 

水野 篤夫 氏 
ユースワーカー協議会 

 

中本 テリー 氏 
臨床心理学博士 

 

5/1(水) 

10:00～11:30 
 

子どもの権利について 
～こども食堂の活動から～ 

 

【講師】 

米田 佐知子 氏 
子どもの未来サポートオフィス 代表 

 

6/14(金) 

10:00～11:30 
 

親子まるっと伴走実践 
～ヤングケアラーの暮らしが 

教えてくれたこと～ 

 

【講師】 

武田 茉里 氏 
一般社団法人 Omoshiro 

 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 

 

6/7(金) 

10:00～11:30 
 

性の多様性を前提とした

子どもとの関わり 
 

【講師】 

遠藤 まめた 氏 
一般社団法人にじーず 

 

6/1(土) 

10:00～11:30 
 

 -ASD当事者が語る- 

 発達障害の理解 
 

【講師】 

横山 小夜子 氏 
公認心理師・臨床美術士 

Ⅴ Ⅳ 

昨年、『こども大綱』策定が決定され、ライフステージに応じた切れ目ない支援が 

求められています。専門家の話から現在の状況や傾向・取り組み事例などを学び、 

【こどもまんなか社会】の実現に向けて、支援のあり方もアップデートしていきましょう！  

 

7/11(木) 

10:00～11:30 
 

子どもの虐待被害
と回復 

 

【講師】 

飛田 桂 氏 
NPO 法人子ども支援センターつなっぐ 

弁護士 

 

7/4(木) 

10:00～11:30 
 

意外と身近な依存症

のメカニズム 
 

【講師】 

西村 康平 氏 
神奈川県立精神医療センター 

 

 

6/20(木) 

10:00～11:30 
 

ひとり親家庭支援の 

現場から 

【講師】 

齋藤 みゆき 氏 
横浜市母子家庭等就業・自立支援センター 

Ⅶ Ⅷ Ⅸ 

Ⅵ 

★オンライン受講の参加費納付方法 

など、詳しくは HPと裏面をご覧 

ください。 

 

Ⅹ 7/31(水) 

10:00～11:30 
学校以外の 

学びの場 

【講師】 

廣瀬 貴樹 氏 
一般社団法人かけはし 

主催：横浜市青少年育成センター（管理運営：公益財団法人よこはまユース） 

対面 対面 ｵﾝﾗｲﾝ 

対面 

ｵﾝﾗｲﾝ 対面 対面 

対面 

対面 

ｵﾝﾗｲﾝ 

対面 



 

【申込み方法（対面・オンライン共通）】 

      
【申込みフォーム】に 

参加希望回と参加方法

などを入力し、送信す

る。 

 

【申込みフォームQRコード】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込みフォームアドレス】 
https://forms.gle/UgfxUn6kAMr6Y4q99 

 

 
回答後に届く 

受付完了メールを 

チェックして、支払 

い方法を確認する。 

 

【オンライン研修の事前支払い】 
 

受付完了メールにある

PeatixのURLにアクセ

スして、サイトの表示をよ

く読み、指示に従って選

択した方法で支払いを完

了する。 

 

支払い完了後に届く 

参加者専用ページを参照して、

当日に備える。 

 

【対面研修会場のご案内】 

横浜市青少年育成センター  
  （受付：地下１階、研修会場：地下２階 第 1研修室） 

※受付終了後⇒研修会場へお越しください。 
横浜市中区住吉町 4－42－1（関内ホール地下 1階） 

JR根岸線「関内駅」下車北口徒歩約 7分 

横浜市営地下鉄(ブルーライン）「関内駅」 

下車 9番出口徒歩約 5分 

みなとみらい線「馬車道駅」下車 

5番出口徒歩約 5分 

※駐輪場・駐車場の用意はございませんので、公共の交通機関をご利用ください。 

 

 

★ 申込受付４月３日(水) 10：00 より先着順 

※いただいた個人情報は当講座以外には使用いたしません。 

※講座実施中、記録及び広報用にスクリーンショット・レコーディングで撮影する場合があります。 

（個人が特定できないように使用しますが、差し支えのある方は、職員までお申し出ください。） 

オンラインで 

受講する! 
 

 

１ ２ 

１ ２ 

【問合せ】 横浜市青少年育成センター 

  ：045-664-6251 

FAX：045-664-6254 

ikusei@yokohama-youth.jp 

 

 

【講座・研修ホームページ】 

https://yokohama-youth.jp/ikusei/basic2024/  

 

 

https://forms.gle/UgfxUn6kAMr6Y4q99

