
2020 年度 青少年と関わるためのスキルアップ講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍でも、身近な公園や街中の自然を活用して十分豊かな「自然体験」「自然学習」は行

えます。日頃、当たり前のように遊んでいるかもしれないその外遊びにワンポイントプラス

して、子どもたちの気づきや発見、成長に繋がる遊び方を体験する講座です。 

 

 

 

講師紹介： 

峯岸由美子 氏 

（一般社団法人 遊心 代表理事） 

（公社）日本シェアリングネイチャー協会ト

レーナー、プロジェクトワイルドファシリ

テーター、MFA ジャパン社インストラクタ

ー。日本シェアリングネイチャー協会指導

者養成委員。 

開 催 日 ： 

時 間 ：9 時 15 分～12 時 00 分（9 時 00 分集合） 

会 場 ：掃部山公園（西区紅葉ケ丘 57）  
※集合場所：県立青少年センター３Ｆ研修室 

対 象 ：放課後児童クラブ、学童保育、学童クラブ等、地域ケアプラザ、地区センター等市民活 
動施設、子育て支援拠点、子育てグループなどの職員、児童・民生委員、プレイパーク
スタッフ、野外活動施設の職員など日頃から児童に関わる活動をしている人 

定 員 ：20 人（先着順）  参加費：1,５00 円 

 

 

 

【主催・問合せ】 横浜市青少年育成センター 

ＴＥＬ：０４５－６６４－６２５１ 
【研修情報・応募フォーム】 

http://yokohama-youth.jp/ikusei/course/ 

１月８日（金）※小雨決行 

持ち物：防寒の装備・温かい飲み物・雨具 

レジャーシートなどの敷物・筆記用具 

例えば、こんなポイント･･･◆遠くに行かなくても自然はある。身近な自然の面白さに気づく◆自然体験が少

ない子、苦手な子でも夢中になれるコツがある◆子どもが何に集中しているのか受け止めるポイント◆自然は

想定通りにいかない！だからこその応用力を磨く力をつけるポイント 



講座開催場所のご案内 

【集合場所】               
 神奈川県立青少年センター ３Ｆ研修室 
〒220-0044 横浜市西区紅葉ケ丘 9 番地の 1 

          桜木町駅徒歩 10 分 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【講座実施場所】 

掃部山公園（かもんやまこうえん） 
桜木町駅から徒歩 15 分 
紅葉坂を上り、県立音楽堂や青少年センター隣り 

【申込方法】 

ＦＡＸか HP 専用ﾌｫｰﾑでお申し込みください。 

① 講座名 

② 氏名（ふりがな） 

③ 連絡先（電話またはＥメールアドレス） 

④ 所属・活動等 

【問合せ】 

 横浜市青少年育成センター 

TEL：045－664-6251 

時間：9：00～17：00 

【講座・研修ホームページ】 

http://yokohama-

youth.jp/ikusei/course/ 

※いただいた個人情報は当講座以外には使用いたしません。 

※講義中、記録及び広報用に講義風景を撮影します。 

 

『都会の中での自然遊び講座』FAX 用参加申込書 

横浜市青少年育成センター宛               FAX 番号：045-664-6254 

ふりがな 

氏名 
連絡先 

電話/E-mail 
所属・活動内容等 

１  
  

２  
  

3  
  

通信欄 

その他連絡事項 

 


