
青少年にかかわる人材育成のための研修・講座 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

オンライン （ZOOM）によるリモート形式 

全１０回 ２０２５年５月８日(木)～10月 19日(日) 
※参加費のお支払いを確認した後に URLをお知らせします 

参加費： 各回 ８００円、（35歳以下 ５００円） 
  (Peatixによる事前徴収です／開催日の７日前までに支払い) 

【講座・研修ホームページ】 

https://yokohama-youth.jp/ikusei/basic2025  

 

対 象： 日常的に子ども・青少年にかかわる方、これからかかわる方 

定 員： 各回先着 50人   

★ 申込受付 ４月 8日(火) より先着順 

申込み: 本研修サイトの申込みリンクから 

問い合せ：☎ ：045-664-6251 

✉ikusei-event@yokohama-youth.jp 
  

２０２５年度 

青少年理解の基礎研修 

6/7(土) 

10:00～11:30 
 

 -ASD当事者が語る- 

 

 
【講師】 

横山 小夜子 氏 
公認心理師・臨床美術士 

 

 

5/24(土) 
10:00～11:30 

 

居場所の可能性 
 

 

【講師】 

五味 真紀 氏 
NPO 法人ハートフル・ポート 代表 

 

 
臨床心理学博士 

 

5/8(木) 

10:00～11:30 
 

青少年の権利について 
-若者支援の空白をつなぐ- 

 

【講師】 

菊池 操 氏 
公益社団法人アマヤドリ 代表理事 

 

8/1(金) 

10:00～11:30 
 

子どもの多様な 

学びの場 
 

【講師】 

廣瀬 貴樹 氏 
一般社団法人 かけはし 代表 

 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 

 

7/24(木) 

10:00～11:30 
 

ひきこもり支援の 

現場から 
 

【講師】 

 堀内 和彦 氏 
よこはま東部ユースプラザ 社会福祉士 

 

6/18(水) 

10:00～11:30 

 最近の少年相談から 

 みえる子どもたち 

 
【講師】 

瀬戸口 智裕 氏 
神奈川県警察本部 少年相談・保護センター 

Ⅴ 
Ⅳ 

【こどもまんなか社会】の実現に向けて、専門家から現在の状況や傾向・取り組み 

などを学び、支援のあり方をアップデートしていきましょう！ 

今年度は、全回オンラインで受講しやすくなりました 

 

10/9(木) 

10:00～11:30 
 

意外と身近な依存
症のメカニズム 

 

【講師】 

西村 康平 氏 
神奈川県立精神医療センター 

 

 

9/18(木) 

10:00～11:30 
 

ひとり親家庭支援の 
       現場から（対談） 

 
【講師】 

加々美 マリ子 氏 
 金沢子ども食堂すくすく 代表 

【聞き手：青少年育成センター 南 太貴】 

 

 

 

9/2(火) 

10:00～11:30 
 

親子まるっと伴走実践 
～ヤングケアラーの暮らしが 

教えてくれたこと～ 

【講師】 

武田 茉里 氏 
一般社団法人 Omoshiro 

Ⅶ Ⅷ Ⅸ 

Ⅵ 

 

 

Ⅹ 
10/19(日) 

10:00～11:30 
子どもの 

虐待被害と回復

【講師】 

飛田 桂 氏 
NPO 法人子ども支援センター つなっぐ 

弁護士 

主催：横浜市青少年育成センター（管理運営：公益財団法人よこはまユース） 

★WEB会議ツール「ZOOM」を利用 

  します。参加費お支払い確認後に 

  招待 URLをお知らせします 

★参加要件：PC、スマホ、タブレットなど

の通信機材を使い、安定したネット回

線がある方 

  ある方 

発達障害・愛着・不登校 

https://yokohama-youth.jp/ikusei/basic2025

