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瀬ヶ崎小学校放課後キッズクラブ 

 

発行者：廣瀬 稔 

    渡邊雅衣 

キッズクラブ 

   ニュース 
 

ある日
ひ

のおやつから 

 

 

夏休
なつやす

み目前
もくぜん

。熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けながら元気
げ ん き

に遊
あそ

ぼう。夏休
なつやす

みについてのご案内
あんない

をつけております

ので、よくお読
よ

みください。楽
たの

しく安全
あんぜん

に過
す

ごしたいと思
おも

います。（主任
しゅにん

 廣瀬
ひ ろ せ

） 

-写真
しゃしん

の掲載
けいさい

について- 

キッズクラブでは、毎月
まいつき

発行
はっこう

の「キッズニュース」に、子
こ

どもたちの活動
かつどう

の様子
よ う す

を写真
しゃしん

で掲載
けいさい

しています。ご家
か

庭
てい

のご事
じ

情
じょう

、方針
ほうしん

などで、写真
しゃしん

掲載
けいさい

を望
のぞ

まれない場合
ば あ い

は、恐
おそ

れ入
い

りますが、キッズクラブへお知
し

らせくださいますようお願
ねが

いいたします。（キッ

ズニュースは「公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

よこはまユース」のホームページにも掲載
けいさい

されます。） 

 

炊飯器
すいはんき

を使
つか

って簡
かん

単
たん

ケーキ 

 

 

★準備
じゅんび

するもの 

 ホットケーキミックス 200g、ミルクココア 20g、玉子
た ま ご

1個
こ

、牛 乳
ぎゅうにゅう

160ml  

★時間
じ か ん

 

準備
じゅんび

15分
ふん

、炊飯器
す い はん き

で３０分
ぷん

ほど 

 

・全
すべ

て混
ま

ぜ合
あ

わせ炊飯器
す い はん き

に入
い

れてスイッチ ON。焼
や

いたらお釜
かま

ごとひっくり返
かえ

してオーブンシートか皿
さら

に

あけて冷
さ

ます。 

・8等分
とうぶん

に切
き

り分
わ

けてホイップやアポロチョコなど飾
かざ

る。 

 

（キッズクラブ機密
き み つ

資料
しりょう

より） 

ちょっとした飾
かざ

り付
づ

けをすると子
こ

どもたちのテンションがあがります。軽
かる

いけど見
み

た目
め

にボリュームが

あるので満足感
まんぞくかん

があります。油
あぶら

を使
つか

わないので低
てい

カロリー。季節
き せ つ

問
と

わず、8人
にん

から 10人
にん

のおやつには手軽
て が る

で簡
かん

単
たん

。 
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管理・運営 

公益財団法人よこはまユース 

瀬ヶ崎小学校放課後キッズクラブ 

Tel & Fax： 045-781-2960 

E-mail   :  segasaki-kids@shore.ocn.ne.jp 

URL     ： http://www.yokohama-youth.jp/ 

主任：廣瀬 稔 ／ 副主任：渡邊雅衣 

 

●忘
わ す

れ物
も の

について●  

キッズクラブでの忘
わ す

れ物
もの

は、必
かなら

ず引
ひ

き取
と

りにきて下
くだ

さい。いらなくなった物
もの

でも放置
ほ う ち

せず、お持
も

ち帰
かえ

りくだ

さい。午後
ご ご

5時
じ

を過
す

ぎてからのお子
こ

様
さま

おひとりによる引
ひ

き取
と

りは、安全上
あんぜんじょう

、お控
ひか

えください。 

※万
ま ん

が一
い ち

、引取
ひ き と

りがない場合
ば あ い

は、1ヶ月
か げ つ

の保管
ほ か ん

の後
の ち

、処分
し ょ ぶ ん

させていただきます。 

【うわばきについて】 
 

光
こう

化学
か が く

スモッグや雨
あめ

の影響
えいきょう

で校庭
こうてい

が使
つか

えない日
ひ

がありま

す。体育館
たいいくかん

に入
はい

るにはうわばき

が必要
ひつよう

です。１・４・５年生
ねんせい

は

キッズクラブ用
よう

のうわばきを

ご用意
よ う い

ください 
 

安全
あんぜん

管理
か ん り

のため、下校後
げ こ う ご

は、学校
がっこう

には立
た

ち入
い

らない約束
やくそく

となっていますので、下駄箱
げ た ば こ

がキッズクラブとは

離
はな

れている１年生
ねんせい

・４年生
ねんせい

・５年生
ねんせい

は、学校
がっこう

との兼用
けんよう

ではなく、キッズクラブ用
よう

のうわばきを別
べつ

にご用
よう

意
い

く

ださい。 

 

 

うわばきは定期的
ていきてき

に持
も

ち帰
かえ

り、サイズと記名
き め い

の確認
かくにん

、洗濯
せんたく

をお願
ねが

いいたします。 
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毎月
まいつき

遊
あそ

びに行
い

く、地域
ち い き

の

イベントです。 

今月
こんげつ

は木工
もっこう

に挑戦
ちょうせん

しま

す。 

キッズクラブのプログラムは、希望
き ぼ う

する人
ひ と

が参加
さ ん か

をするものです。自
じ

由
ゆ う

遊
あ そ

びも同時
ど う じ

におこなっていますので、いろい

ろ試
た め

してみてください♪※「申込
も う し こ

み」や「抽選
ちゅうせん

」があるときもあります。※プログラムは都
つ

合
ご う

により変
へ ん

更
こ う

や中止
ち ゅ う し

にな

る場
ば

合
あ い

があります。 
                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

    1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5  6 

瀬ヶ崎
せ が さ き

探検隊
たんけんたい

 ～いこいの場
ば

～ 

「地域
ち い き

子育
こ そ だ

て会
かい

」 

●時間
じ か ん

15:00～16:30 

 

7 

 

8 

 

9 

ドッジボール 

基礎
き そ

講座
こ う ざ

 

●時間
じ か ん

●10:00～12:00 

●持
も

ち物
もの

● 

うわばき・タオル（着替
き が

え） 

10 

 

11 

将棋
しょうぎ

☆指
さ

そうぜ！ 

●時間
じ か ん

●放課後
ほ う か ご

～16:00 

 

 

12 

「紙芝居隊
かみしばいたい

」が 

やってくる！ 

「支
ささ

えあいふれあい 

ネットワーク」より 

13 

 

14 

みほさんのオシャレ工作
こうさく

 

●時間
じ か ん

●放課後
ほ う か ご

～16:00 

●参加費
さ ん か ひ

●無料
むりょう

 

 

15 

 

16 

 

17 18 

 
19 
 

 

20 

ミニフラワーアレンジメント 

21 

 

22 

 

23 

ドッジボール 

基礎
き そ

講座
こ う ざ

 

●時間
じ か ん

●10:00～12:00 

●持
も

ち物
もの

● 

うわばき・タオル（着替
き が

え） 

24 25 26 27 28 

しまねさんのゲンキ工作
こうさく

 

●時間
じ か ん

●放課後
ほ う か ご

～16:00 

●参加費
さ ん か ひ

●無料
むりょう

 

 

29 30 

 

キッズクラブカレンダー   7 月 

毎月
まいつき

遊
あそ

びに行
い

く、地域
ち い き

の

イベントです。七夕
たなばた

飾
かざ

り

で願
ねが

いごと♪ 

地域
ち い き

のみほさんと夏
なつ

の

オシャレ工作
こうさく

を楽
たの

しも

う。 

小
ちい

さくても本格的
ほんかくてき

なフラワ

ーアレンジメントを楽
たの

しも

う！ 

地域
ち い き

の 島根
し ま ね

さ ん と

水鉄砲
みずでっぽう

を作
つく

ろう♪ 

将棋
しょうぎ

、有段者
ゆうだんしゃ

の山口
やまぐち

さんに

挑戦
ちょうせん

して将棋
しょうぎ

キングをめ

ざそう！ 
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