
　公益財団法人よこはまユース/和泉小学校キッズクラブニュース　平成28年(2016年）　１０月２１日(金）発行

～和泉小学校
い ず み し ょ う が っ こ う

～

☆

～第　９　号～



☆ ☆ ☆

●キッズクラブでは、今後発行の『キッズだより』に写真を掲載することもあります。

　ご事情により写真掲載を望まれない場合は、キッズクラブへご連絡くださいますよう

　お願いいたします。 和泉小学校放課後キッズクラブ　☎０４５-８０４-５１００



11月 ⏰　１６　時　一　斉　下　校　で　す。

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5
運動会の場合はお休み 運動会の場合はお休み 運動会の場合はお休み

6 7 8 9 10 11 12

３Ｂ体操 毛糸クラブ バドミントン大会

13 14　　黒板のあたら 15 16　 大きなコートで17 18 19　地域防災訓練

しい飾りつけスタート毛糸クラブ 　 　ドッジボール キッズクラブあり

20 21　代休 22 23 24 25 26

おやつ作り クリスマスカードづくり

27 28 29 30

クリスマスカードづくり　百人一首／かるた遊び

　　　　　　〖　３　Ｂ　体　操　や　り　ま　す　‼　〗

３Ｂ体操ってなーに？？　３Ｂ体操は、音楽に合わせて、楽しくリズミカルに体を動かす体操です。小学生でも大人でも、

親子一緒でも楽しめます。道具を使って楽しむこともできます。　💃Dance💃　好きのお友達も、是非、体験してみて

ください。

　　　☆日時　　１１月７日(月)　　１４時５０分～１５時５０分　 ☆定員　３０人(　多数の場合抽選　)

　　　☆場所　　体育館　(まずはキッズルームで、いつも通りの受付をしてください。)

　　　☆申し込み用紙に記入して、10月28日(金)までにキッズルームに持参してください。

〖　お　や　つ　作　り　〗

 １１月21日(月)代休の日に　🍌おやつ作り🍌　をやります。参加するお友達は、下のメニューを見て、申し込み用紙に

 必要事項を必ず記入してください。　「泉区ヘルスメイト」のスタッフの皆さんが、お手伝いしてくださいます。

＜　メ　ニ　ュ　ー　＞

🍌　ポケットサンド・・・サバの水煮缶を使って作ります。 🍌　牛乳

　　・食パン　　・バター(無塩)　　・レタス　　・きゅうり　　・トマト

　　・サバ水煮缶・マヨネーズ　　・みそ　　・こしょう

🍌　にんじんサラダ 🍌　フルーツのヨーグルトがけ

　　・にんじん　　・きゅうり　　・かいわれ菜　　・さけるチーズ　　・ハム　　・バナナ　　・レーズン

　　・酢　　・しょうゆ　　・砂糖　　・油　　・ごま油　　・こしょう　　・塩　　・ヨーグルト

☆持ち物　　　○マスク　　○エプロン　　○三角巾など髪の毛が落ちないためのもの　　○水筒(必要な場合のみ)

☆タイムスケジュール 13時30分までにキッズクラブに参加してください。

１４時～　　　栄養士の先生のお話し

１４時20分～　　　準備　　

１４時３０分～　　　おやつ作り

１５時　　　　　「いただきます」

15時20分　　　「ごちそうさまでした」　/　片付け

16時　　　　　一斉下校

☆定員　４０人(　多数の場合抽選　)

☆申し込み用紙にすべて記入して　１１月７日(月)・８日(火)・９日(水)　にキッズルームに持参してください。

※「３Ｂ体操」と「おやつ作り」以外は、事前の申し込みはいりません。

〖　お　知　ら　せ　〗

1 「区分２」でご利用のご家庭は、１１月１日(火)以降のお迎えの際に、１１月分をお支払いください。

2 １１月１９日(土)「地域防災訓練」の日は、帰りの会終了後、通常通りキッズクラブは活動します。

また、代休となる２１日(月)の午後は、「おやつ作り」のイベントです。「おやつ作り」以外の遊びでも参加できますが、

午後２時から一斉下校までは体育館遊びになります。ご了承ください。

3 １０月２９日(土)が運動会でなくなった場合、および１１月１９日(土)、２１日(月)の参加予定を変更するご家庭は、

前日までに、キッズクラブにご連絡ください。ご協力をお願いいたします。



　 😊　11　月　7　日　(　月　)　の　３　Ｂ　体　操　に

参加します 年 組 氏名

11月 キ　　ッ　　ズ　　ク　　ラ　　ブ　　利　　用　　予　　定　　表(キッズクラブ保存用)
♦各日とも、17時までの利用の場合は　黒で〇をして下さい。　17時以降の利用の場合は　赤で〇をして下さい。

利用区分 年 組 氏名

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 　　　時～ 　　　　　時

6 7 8 9 10 11 12 　　　時～ 　　　　　時

13 14 15 16 17 18 19　地域防災訓練後

20
21　代休　　　　　　　
　　　　　　　　別途
記入　　　　⇒

22 23 24 25 26 　　　時～ 　　　　　時

27 28 29 30 31 21代休の日 　　　時～ 　　　　　時

♦利用区分１の一時利用料は ♦利用区分２　利用料　(11月分) 　　　　　円

１回８００円です。 ♦おやつ代100円　×　　　　　　　　　回 　 　　　　　円

　　　　合計 　　　　　円

切　　　り　　　取　　　ら　　　ず　　　に　　　ご　　　提　　　出　　　く　　　だ　　　さ　　　い。

11月 キ　　ッ　　ズ　　ク　　ラ　　ブ　　利　　用　　予　　定　　表　　(保護者控用)
♦各日とも、17時までの利用の場合は　黒で〇をして下さい。　17時以降の利用の場合は　赤で〇をして下さい。

利用区分 年 組 氏名

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 　　　時～ 　　　　　時

6 7 8 9 10 11 12 　　　時～ 　　　　　時

13 14 15 16 17 18 19　地域防災訓練後

20
21　代休　　　　　　　
　　　　　　　　別途
記入　　　　⇒

22 23 24 25 26 　　　時～ 　　　　　時

27 28 29 30 31 21代休の日 　　　時～ 　　　　　時

♦利用区分１の一時利用料は ♦利用区分２　利用料　(11月分) 　　　　　円

１回８００円です。 ♦おやつ代100円　×　　　　　　　　　回 　 　　　　　円

　　　　合計 　　　　　円

☆　11　月　21　日　(　月　)　は　お　や　つ　作　り　に　　　　　参加します。

年 組 氏名

●該当する方に　○　をして下さい。　好き　嫌い　ではありませんのでご注意ください。

１　牛乳アレルギーが　　　 ある ない ※アレルギーがある場合は、水筒を持参してください。

２　卵アレルギーが ある ない

３　小麦アレルギーが ある ない

　　　　 ※アレルギーがある場合は、普段利用しているパンを持参してください。

4　大豆にアレルギーが ある ない

5　バナナにアレルギーが ある ない

６　サバにアレルギーが ある ない

７　上記以外の食材で、 　　　は食べさせないでください。

理由


