
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

日 時： 

対 象： 高校生世代の青少年 

定 員：１０人（先着順） 

※ 7/25（水）から受付開始 

会 場：横浜市青少年育成センター 第 2 研修室・和室（関内ホール地下 2 階） 

内 容： ＜事前学習＞ 
・赤ちゃんの成長について、声掛けや抱っこの仕方、赤ちゃんサインについて 

＜赤ちゃんとのふれあいタイム＞ 

・抱っこ体験  ・ベビーマッサージ体験 

参加費：無料 

持ち物：タオル、動きやすい服装、髪留め（長髪の方） 
（事前に、つめは切っておいてください。） 

申込み方法：電話・ＦＡＸ・Ｅメールで下記まで 
お申込みください。 

※ Ｅメールでのお申込みの場合は、受信した 

時間をもって、先着順といたします。 

( いただいた個人情報は当講座以外には使用いたしません。） 

申込み・問合せ： 

横浜市青少年育成センター 

TEL) 045-664-6251  FAX) 045-664-6254 

Email)  i k u s e i@yok oh ama - y o u t h . j p 

 

【 会 場 案 内 図 】 

抱っこしたり、あやしたり、赤ちゃんと実際にふれ

あうことで、命の大切さを感じます。 

 また、体験を通して、これからの自分、これまでの

自分について考えてみてください。 

主催：横浜市青少年育成センター  指定管理者：公益財団法人よこはまユース 


