
赤十字救急法救急員を講師に迎え、活動中の事故や災害によるけがなど、もしもの時のために役立つ知識・技

術について学びます。 

基礎講習も含むので、これまで救急法講習を受講したことのない方でも受講できます。 

講習修了者には日本赤十字社より修了証が交付されます。尚、検定試験合格者には救急法救急員認定証(３年間

有効)が交付されます。 

 

 

 

【内容】心肺蘇生法、AEDを用いた除細動、けがの手当

て（止血法、包帯法、固定法）、骨折の手当て、

搬送法 ほか 

【日程】9月 15日（日）9：15～16：45 

      17日（月・祝）9：00～16：45 

      22日（日）9：00～16：45 

      23日（月・祝）9：00～16：45（全 4回） 

【会場】横浜市青少年育成センター 

【対象】高校生以上で全日程参加出来る方 

【定員】15名 

【費用】3500円（教本・教材費・運営費等）：当日徴収 

【持物】昼食、筆記用具、着替え（動きやすい服装、靴）、 

    スポーツタオル（2枚） 

 

 

 

【講師】赤十字救急指導員 

【申込】氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・性別 

    住所・電話番号・E-mailを記載の上、件名は 

    「9月 BS救急法救急員養成講習会」と入力、 

E-mail：（ikusei@yokohama-youth.jp）または 

FAX：045-664-6254 でお申込み下さい。 

（E-mail、FAXの到着時間の先着順） 

※電話の受付は不可。 

 

 

主催：日本ボーイスカウト神奈川連盟みなと地区 

共催：公益財団法人よこはまユース 

協力：日本赤十字社 
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今年も広範囲で、平年より平均気温が高く

なっています。昨年もかなり暑い夏でしたが、

今年はそれを上回る猛暑日が多いそうです。 

梅雨明けも早く、その分夏が長くなりまし

た。熱中症等、体調管理に十分気をつけて猛

暑を乗り切りましょう！ 

 

8 月は 
12(月)・13（火）・14(水)日 
の連日の休館となります。 

 
9 月は 9(月)・10(火)日 
の休館となります。 

 

当センターは青少年活動を応援する施設です。 

青少年の方は     （スタジオを除く）で         

研修室・ミーティングルーム・和室を利用できます。

夏休みの勉強や友達とのミーティング等にご利用下

さい。 

※貸出物品がいろいろございます。詳しくは受付でお

問合わせ下さい。 

  

育成センターだより 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

夏になると、なぜかボサノバが聞きたくなる。ボ

サノバの抑揚の少ない歌い方や乾いた雰囲気が暑

い夏にマッチするのかもしれない。 

「ボサノバ」とは、1950 年代にブラジルで創ら

れた新しい演奏様式だ。日本のジャズ界の大御所、

渡辺貞夫さんが 1960 年代に日本に持ち帰り、テレ

ビ番組「バン・ミュージック・ブレイク」やＦＭ番

組「マイ・ディア・ライフ」でよく演奏していたこ

とを思い出す。 

銀座８丁目に、「ジャンク」という老舗のライブ

ハウスがあった。高校生になって生のジャズが聞き

たくて、ある日同じ高校のジャズ好きの女の子を

誘ってピアノの菊地雅章さんの演奏を聞きにいっ

た。彼の演奏の休憩時間に出てきた女性が、ブラジ

ルから来日したばかりのソニア・ローザさんだった。

小柄な体に大きなギターを抱え、何曲かボサノバを

歌ってくれた。彼女のキュートな歌声に魅せられて

しまった。彼女はすぐにブレイクしてＣＭソングな

ども歌っていたが、あれから 40 年。最近、彼女は

どうしているんだろう？ 

暑い夏の日の夕方、馬車道の洒落たレストランで、

彼女のギターの弾き語りでボサノバの名曲を聞い

てみたいものだ。リクエストは、「ジンジ」か「ウェ

イブ」「コルコバード」といったところかな。炭酸

がきいたハイボールもついでにお願いしたいな。

（ジャズおやじ）

 

～育成センター利用者さんの活動やインタビューをご紹介します！～ 

 

『ＭＥＣ』（ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ利用） 

 

 

ミネソタ州出身のウッズさんを講師にその時々のニュースや

身の回りの出来事を気楽に英語でおしゃべりしています。 

 

 

 

 

【お申込み/お問い合わせ】※感想や情報をお寄せ下さい。 

横浜市青少年育成センター/ TEL：045-664-6251 FAX:045-664-6254 E-mail:ikusei@yokohama-youth.jp 

《青少年へのメッセージ・・・》 

日本語はもちろん、英語でも自分の考え方を自由に表現できたら素晴らしいと思いませんか。

楽しい会です。一緒にやってみましょう。 

＜ＭＥＣさん 談＞ 

 

 

 

幅 175.6×奥行 45.5×高さ

197cmの鏡。（3枚あります。） 

フィルム製なので軽くて移

動に便利です。 

鏡のない部屋でも、動きを

見ながら活動できます。 

60cm×60cm のウレタン製の

マット。 

つなぎ合わせることで、最大

16畳分(当センター和室とほ

ぼ同じ)の広さで利用できま

す。 

 

空気のこもりがちな和室

に、新鮮な空気を送ります。 

※こちらは、和室に常設し

てあります。 

 

直接風を受けることもでき

ますが、室内の空気を対流

させることで、より快適に

活動できます。 

体を動かす活動の場面で重

宝します。 

 

※ご利用の場合は 

受付にお申し出下さい。 

 

 

 

 


