
   平成２５年度  横浜市青少年育成センター 地域人材養成研修    

 

 

 

 

 

 

 

 

  少子化・都市化の影響により、子ども・若者の成長に必要な『人とのかかわ

り』を体験的に学ぶ機会が減っており、それらを学ぶ機会として地域の大人へ 

役割が期待されています。 

専門家でなくても、さまざまな立場から青少年に関わりつづけている人の

“実践”を学び、自分のフィールドにあった支援や関わりのヒントを見つけら

れる連続講座です。 
 

◆ 対象：青少年に関わる活動をしている、関心のある方  ３０人 （初心者～中級者向けの内容です） 

            （市民利用施設スタッフ、青少年育成活動者、地域活動ボランティア、ＮＰＯスタッフ、青少年関係行政職員、青少年指導員、学生 等） 

◆参加費：2,000 円（資料代／4 回）※部分参加の場合は、500 円／回。 

◆研修内容／日程：（講座は３部構成です。部分参加可。）  

１ 

導入講義 
（ガイダンス） 

 ９月６日（金） 

18:30～20:30 

◆講義  「青少年に関わる大人の役割とは」   

        「子ども・若者と“地域の居場所”の可能性」／

ガイダンス 
● 講師：萩原 建次郎 先生（駒澤大学教授／子ども・若者の居場所づくり

の研究者） 

２ 

実
践
見
学
・
研
修
（
自
由
選
択
制
） 

※
複
数
参
加
可 

 

詳
細
は
裏
面
を
と
ご
覧
く
だ
さ
い 

＊地域の大人やスタッフが中高生とどのような会話をくり広げているのか、心がけていることや工夫を聞き、

明日からの実践で活かせるように考えていきます。横浜市内外で「地域の青少年の居場所づくり」に取り組

む３つの施設の実践を見学、話を聞きます。 

①  ９月２０日(金） 

18:30～20:00 

テーマ：「青少年に関わる“わたしの役割”」 

●講師／ゲストスピーカー： 

阿久津 強さん（センター長）／ 

松田 利恵さん（コーディネータースタッフ） 

見学先：横浜市青少年交流センター（ふりーふらっと野毛山） 

② １０月４日(金） 

18:30～20:00 

テーマ：「地域の人材と場所を活用した“青少年の居場所”ができる

まで」 

●講師：坂井 和恵さん (キネマティーンズプラザ スタッフ／ 

NPO 法人 大森コラボレーション 事務局長) 

 

【特別講義】 

   ９月２７日(金） 
18:00～20:00 

テーマ：「さまざまな背景を持つ青少年の居場所」 

●講師：石井 淳一さん（コーディネーター） 

 

見学先：ことぶき青少年広場（中区寿町） 

※別途、資料代 500円。定員１０名。 

３  

ふりかえり 
１０月１０日（木） 

18:30～20:30 

◆ふりかえり講義（まとめ）  他 
・実践見学をもとに、「青少年に関わるために大切なこと」に

ついて、参加者全員で共有します。 

●講師：萩原 建次郎先生 

 

 

＊実践見学①と特別講義を除き、会場は横浜市青少年育成センター（横浜市中区関内ホール）です。   ◎内容が変更する場合があります。 

                              ★申し込み方法／詳細は裏面をご覧ください。 

 

 ■主催／横浜市青少年育成センター（公益財団法人よこはまユース）    



■申込み：電話・ＥメールまたはＦＡＸのいずれかで、下記内容をお知らせください。 

              ①氏名  ②〒住所 ③連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸまたはＥメールアドレス ※受講決定連絡用） 

 ④職業等（所属）⑤参加日程と特別講義の参加の有無（特別講義は、人数の調整でご希望に添えない場合があります）  

★「導入講義」「ふりかえり」はできる限りご参加ください。 

     【締め切り】８月２８日（水）２１時   

※応募多数の場合は抽選となります。参加決定者のみ８月３０日（金）までにお知らせします。 

  ■申し込み／問合せ先 ：横浜市青少年育成センター 「人材養成講座」係  

     電話：０４５－６６４－６２５１ ／ ＦＡＸ：０４５－６６４－６２５４ ／ Ｅメール：ikusei@yokohama-youth.jp 

【 電話での受付時間：平日（８月１２日～１４日休館）１０時～２１時 ／ 日・祝１０時～１６時４５分】 

     ＊お申込のためいただきました個人情報は、本講座以外の目的に利用することはありません。 

 

  ■ 会 場：横浜市青少年育成センター  中区住吉町４－４２－１ 関内ホール B２F 

【交通】ＪＲ・地下鉄「関内」駅、みなとみらい線「馬車道」駅  下車 徒歩５分 

★実践見学（待ち合わせをして全員で行きます）の詳細は、 

９／６の導入講義でお知らせします。 

   

■ 実践見学・研修のご案内 【自由選択制：複数参加可】＊内容が変更になる場合があります 

（研修の複数参加可。特別講義は見学先の収容人数の関係で、定員：１０名です。） 
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＊地域の大人やスタッフが中高生とどのような会話をくり広げているのか、心がけていることや工夫を聞き、

明日からの活動に活かせるよう考えていきます。また、横浜市内外で「地域における青少年の居場所づく

り」に取り組む３つの施設の実践を見学、話を聞きます。 

① ９月 20日(金） 

 18:30～20:00 
 

研修／実践見学 

研 修：「青少年に関わる“ わたしの役割 ”」 

●ゲストスピーカー： 松田 利恵さん（コーディネータースタッフ） 
＊“今どきの若者”へ驚きと衝撃をくり返しながら１０年間、青少年施設で時給スタッフとして働いてきまし

た。中高生へどう話かけ会話をし、青少年にとっての“自分の役割”を獲得したのか実践を聞き、それぞれ

の“わたしの役割”について考えていきます。 
 

見学先：横浜市青少年交流センター（ふりーふらっと野毛山） 

●講師： 阿久津 強さん（センター長） 
＊西区、野毛山に位置する施設。多くの小学生から大学生が集まる居場所です。彼らにとって「居場所」とな

る工夫やスタンスなど実践を共有していきます。 

② 10月４日(金） 

 18:30～20:00 
 

研修 

研 修：「地域の人材と場所を活用した“青少年の居場所”ができるまで」 

●講師：坂井 和恵さん（キネマティーンズプラザ スタッフ／NPO 法人 大森コラボレーション 事務局長） 
 

＊商店街の一角を利用し、空き店舗で地域の人がスタッフとして活動しています。20 分～40 分の間に子ども

達がお茶やお菓子を食べながら友達と話し、時間がくれば帰っていく様は近所のおうちの縁側のよう。市外

の実践例を参考にこれからの活動のヒントを得ます。 

【特別講義】 

９月 27日(金） 

18:30～20:00 
 

研修／実践見学 

 

 

 

研 修：「さまざまな背景を持つ青少年の居場所」 
●講師：石井 淳一さん（コーディネーター職員） 

＊さまざまな背景を持つ青少年。「窮屈さ」を感じているように思える彼らが集まり、空間と経験を共有しな

がら育っていく青少年広場。「居場所」としてのあり方と実践を聞き、青少年たちに対する“大人の役割”

を考えます。 

見学先：ことぶき青少年広場（中区寿町）  

                 

 

 

 

 

 

◎横浜市青少年育成センター（よこはまユース）ＨＰ  http://yokohama-youth.jp/ikusei  

 講座終了後、青少年の居場所施設（ふりーふらっ

と野毛山）でスタッフ実習ができます（希望制）。 

 詳細は、導入講義にて連絡します。 


