
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―津波避難施設――――――――――――――― 

①横浜市役所・中区役所 

②関内新井ビル（帰宅困難者一時滞在施設を含む） 

③関内中央ビル 

④ゴールドジム横浜馬車道本館（帰宅困難者一時滞

在施設を含む） 

⑤コンフォートホテル横浜関内 

⑥横浜平和プラザホテル 

⑦横浜メディア・ビジネスセンター 

⑧横浜中央ＹＭＣＡ 

―区内医療施設――――――――――――――― 

⑨横浜市歯科保健医療センター 

―地域防災拠点――――――――――――――― 

⑩横浜吉田中学校    
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9 月 1 日は「防災の日」。                     
関東大震災が発生した日に                     
ちなみ制定され、また災害                       
に対する意識を見直す日と                     
して定着しています。東日                     
本大震災から 6年、地震は                     
またいつどこで起きるかわからない自然災害です。
最近は集中豪雨も身近な災害になってきています。
いろいろな災害への日頃の備えや心構えを大切に
『いざ！』というときにあわてずに行動しましょう。
  万一に備え、育成センターでは定期的に避難誘導
訓練を行っています。訓練時、そして緊急時には皆
さんのご協力が必要です。どうぞよろしくお願いし
ます。 

 

 

 

 

『横浜市中区防災マップ』 より 

◆育成センター利用時に◆ 
【地 震】まず、机の下に潜るなどして身の安全を

確保して下さい。ドアの近くの方は、ド
アを開放して下さい。その後、スタッフ
が避難誘導いたします。 

【火 災】スタッフの誘導により、すみやかに外に
出ます。 

★停電時は非常灯がつきます。あわてず、声を掛
け合って避難して下さい。ご協力よろしくお願い
します。 

 

青少年育成寄附金募集事業 

第57回 爆笑！濱っ子寄席 

出演は柳家さん喬、柳家権太楼、桂雀々、
三遊亭歌之介、柳家さん光、コント山口君
と竹田君。皆さまお誘いのうえ是非ご来場
下さい。 

【受付時間】月～金曜日 9時～19時    ≪お問合わせ・ご予約≫ TEL 045-662-3716 

 

◆日時：平成29年10月20日（金） 

    開場17：30 開演18：00 

◆会場：関内ホール 大ホール 

◆ﾁｹｯﾄ：S席(3,500円)A席(2,500円 )B席(1,000円) 

         全席指定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ブタの夫婦がのんびりと 畑で昼寝をしてたと

さ 夫のブタが目をさまし 女房のブタにいったと

さ 今見た夢はこわい夢 オレとおまえが殺されて 

こんがり カツにあげられて みんなに食われた 

夢をみた 女房のブタが驚いて あたりのようすを

みるならば いままで寝ていた その場所は キャ

ベツ畑であったとさ」（歌笑純情詩集より） 

 

馬車道は「トンカツの激うまストリート」である。 

老舗「勝○○」は私が横浜で最初に出会ったトン

カツ屋である。「こんな美味しいトンカツがあったの

か！？」といたく感激したことを思い出す。肉も柔

らかいし、ソースも旨い。しかし、高所恐怖症（高

いのが苦手）の＜ジャズおやじ＞にとってはなかな

か敷居を跨ぐことができない。最近、この老舗を上

回る人気店がある。「丸△」である。平日はすでに 11

時頃から客が並んでいる。ランチ時は店が狭く、並

んでいる客が気になって長居はできないが、すっき

りとした脂身の味が旨みを感じさせる。もう 1 軒は

昨年「相生」のあとに開店した「さ□□」である。

ランチの値段も手ごろでおいしく、サービスもいい。

チェーン店ではあるが、地下街にある「和○」も以

前よりも味があがっていてなかなかの味を出してい

る。 

これらのトンカツ屋はご飯もみそ汁もキャベツも

自由にお代わりできるのだが、時々お代わりができ

ない店に遭遇することがある。以前、戸塚でトンカ

ツを食べた時、ご飯のお代わりをお願いしたら、有

料と言われたことがあった。「ご飯のお代わりができ

ないトンカツ屋はトンカツ屋ではない！」と＜ジャ

ズおやじ＞は言いたいのである。庶民のためのおい

しい食べ物だからこそ、頬が膨らむほどご飯をかき

込みたいし、トンカツを食べた！という充実感を味

わいたいのである。 

夏になると、なぜか予備校の食堂のトンカツ定食

を思い出してしまう。40 年以上も前の定食の値段は

たったの 120 円だった。トンカツはハムカツのよう

に薄かったが、その貧弱さが予備校生という立場に

相応しい食べ物と自虐的に捉え、何度も食べた記憶

がある。 

今月の馬車道コラムで紹介したトンカツ屋の名前

と場所を知りたい方はぜひ、育成センターのカウン

ター越しに座っている＜ジャズおやじ＞に気軽にお

尋ねいただきたい。また馬車道でおいしいトンカツ

屋をご存知の方はぜひお教えいただきたい。いずれ、

馬車道の「トンカツ屋ガイドブック」を作ってみた

い。               ＜ジャズおやじ＞

  

 

【お申込み/お問合わせ】※感想や情報をお寄せ下さい。 

横浜市青少年育成センター TEL:045-664-6251  FAX:045-664-6254  E-mail:ikusei@yokohama-youth.jp 

  

～育成センター利用者さんの活動やインタビューをご紹介します！～ 

『劇団Яeality』     
（第 1 研修室、和室利用） 

【イベント】 

  9/7～9/10 池袋 GEKIBA にて第 4回公演「WANTED」を公演します。 

 W キャスト制で、公演によってメンバーが違います。 

 

               

 

母体大学を持たない学生演劇団体です。メンバーは団員（6人）の友達

やオーディジョンで集めています。年 2回公演を行い、売上の一部を被災

地に寄付しています。 

「日常を非日常に」をポリシーにもしも記憶が取り出せたら？感情が制

御されていたら？など、ひとつの「もしも」を中心に物語が展開されてい

きます。大学生が大学生にしかできない表現を目指しています。 

                      （ 香西さん  談） 

 

8 月からお世話になります、二見です。入ったばかりで至らない点が多いか

と思いますが、精一杯がんばりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

趣味はバスケットボールで、今年チームを立ち上げました！！ 


