
発達障がいの子ども・青少年の理解と支援 

～捉え方・特徴・支援のコツを学ぶ～ 

 

平成 28 年度 スキルアップ講座 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

会 場 

横浜市青少年育成センター 

第１研修室  

（横浜市中区住吉町４－４２－１ 

関内ホール地下２階） 

 

主 催 

日 時 

 

 

詳細はウラ 

発達障がいは、育て方の問題ではなく、脳の特徴と言われています。 

心理学の世界では、その特徴は私たち誰もが持っており、それが強いか弱いかの違いだと捉え

ることが多く、その特徴のために、子どもが生き辛さを感じたり、大人が育て辛さを感じたりし

ます。その辛さは、知識を持ち、接し方を変えることにより軽減できます。 

発達障がいのある子ども・青少年に寄り添い、支えるために、数々の事例に接してきた専門家

から、発達障がいの捉え方・特徴・支援のコツなどを学びます。 

 

平成 28 年 

Ａ ７月 ７日（木） 

Ｂ ７月 12 日（火） 
各回 9：30～12：30 

●先着:５０名 

●受付開始：平成 28 年６月 13 日（月） 

  
※Ａ・Ｂ日程、共に同一の内容です。 

講  師 

 

中本 テリーさん 

 
 

【臨床心理学博士、 

よこはまチャイルドライン 

スーパーバイザー】 

大好評の講師。 

聞いて納得！！ 

楽しく、明日からのパワーと元気の出る

講座です。 

 

 

 

（公財）よこはまユース 横浜市青少年育成センター 

 

●交通: 

JR・市営地下鉄関内駅下車徒歩 5分 

みなとみらい線馬車道駅下車徒歩 5分 

 



【会 場】横浜市青少年育成センター 第 1 研修室 

  （横浜市中区住吉町 4－42－1 関内ホール 地下２階） 

●交通：ＪＲ/地下鉄「関内」駅、みなとみらい線「馬車道」駅より 徒歩５分 

 

【対 象】子ども・青少年に関わる団体・施設職員、放課後キッズクラブ・はまっ子 

ふれあいスクール・学童保育職員、教職員、発達障がいに関心のある方 等 

 

【申込方法】 

電話／ＦＡＸ／Ｅメールで、下記をお知らせください。  

① 「発達障がい」講座 

② 氏名（ふりがな） 

③ 連絡先（電話またはＥメールアドレス） 

④ 所属・活動等（あれば） 

★ ６月１３日（月）受付開始  

・いだだいた個人情報は本講座以外には使用いたしません。 

 

【申込み・問合せ】 

横浜市青少年育成センター（公益財団法人よこはまユース） 

TEL：045－664-6251 FAX：045－664-6254 

 E-mail：ikusei@yokohama-youth.jp 

 

 

「発達障がい講座」 FAX 用参加申込書 

横浜市青少年育成センター 宛                        FAX 番号：045-664-6254 

 

 

氏  名 ふりがな 
連 絡 先 

電話/E-mail 

 

所属・活動等 
参加希望日
Ａ：7/7 

Ｂ：7/12 

１ 
    

Ａ：Ｂ 

２ 
    

Ａ：Ｂ 

３ 
    

Ａ：Ｂ 

通  信  欄 
 


